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Eine ausgewogene Versorgung mit 

Mikronährstoffen ist für körperliches 

und seelisches Wohlbefinden sehr wich-

tig. Durch die normale Ernährung wird 

unser Bedarf an essenziellen Vitaminen, 

Mineralstoffen und pflanzlichen Stoffen 

jedoch nicht immer optimal gedeckt. 

Zum Ausgleich von Nährstoff-Defiziten 

haben wir eine große Auswahl an 

Nahrungsergänzungsmitteln im Sorti-

ment. Diese können Ihre Gesundheit -  

auf ganz natürliche Weise - unter- 

stützen. Wir beraten Sie dazu um- 

fassend und kompetent. 

Unsere Eigenmarken-Produkte – Qualität aus Ihrer Apotheke
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ALLERGO IMMUN® ARTISCHOCKE MARIENDISTEL
Mit Vitamin C, D und Zink für eine normale Immunfunktion Mit hochwertigen Pflanzenextrakten

Viele Menschen reagieren auf Pollen, Haus-
staub oder Tierhaare besonders sensibel. In 
Zeiten erhöhter Belastung ist ein gut regu-
liertes Immunsystem besonders wichtig. Vi-
tamin C, Vitamin D und Zink tragen zu einer 
normalen Funktion des Immunsystems bei. 
Vitamin C und Zink leisten zusätzlich einen 
Beitrag zum Schutz der Zellen vor oxidati-
vem Stress. Ergänzt wird die Rezeptur durch 

Quercetin, Kurkuma und Tragantwurzel-Ex-
trakt – pflanzliche Bestandteile, die in er-
nährungsbewussten Konzepten traditionell 
geschätzt werden.

Verzehrempfehlung:
1-2 Kapseln täglich mit reichlich Flüssigkeit 
einnehmen.

Üppige, fettreiche Mahlzeiten haben oft un-
angenehme Folgen wie Völle- und Druck-
gefühl, Bauchschmerzen oder Blähungen. 
Bitterstoffe aus Artischocke und Marien-
distel regen den Gallenfluss an und fördern 
die Verdauung. Die Pflanzenextrakte helfen 
auch, die Leber, unser zentrales Stoff-
wechsel- und Entgiftungsorgan, gesund zu 

erhalten. Artischocke beeinflusst darüber 
hinaus die Blutfettwerte positiv.

Verzehrempfehlung:
1 – 2 Kapseln täglich mit reichlich Flüssig-
keit einnehmen.

vegan – lactosefrei – glutenfrei vegan – lactosefrei – glutenfrei

60 Kapseln 60 Kapseln

Nährstoffe	 pro Tagesdosis 	 %NRV¹	pro Tagesdosis	 %NRV¹

	 (1 Kapsel)		  (2 Kapseln)	

Quercetin	 160 mg	 -2	 320 mg	 -2

Tragantwurzel-Extrakt	 150 mg	 -2	 300 mg	 -2

Kurkumawurzel-Extrakt	 60 mg	 -2	 120 mg	 -2

   davon Curcuminoide	 57 mg	 -2	 114 mg	 -2

Vitamin C	 80 mg	 100 %	 160 mg	 200 %

Vitamin D3	 10 mcg	 200 %	 20 mcg	 400 %

Zink	 5mg	 50 %	 10 mg	 100 %

Nährstoffe	 pro Tagesdosis 	 %NRV¹	pro Tagesdosis	 %NRV¹

	 (1 Kapsel)		  (2 Kapseln)	

Artischockenblatt-

Extrakt	 250 mg	 -²	 500 mg	 -²

   davon Cynarine	 25 mg	 -²	 50 mg	 -²

Mariendistelsamen-

Extrakt	 125 mg	 -²	 250 mg	 -²

   davon Silymarin	 100 mg	 -²	 200 mg	 -²
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BAUCH GUT
Mit pflanzlichen Quellstoffen

Magen-Darm-Beschwerden wie Blähungen, 
Verstopfung oder Durchfall, Krämpfe und 
Völlegefühl machen den meisten von uns 
gelegentlich zu schaffen und sind nur zum 
Teil auf die Ernährung zurückzuführen. 
Häufig ist auch Stress oder Bewegungs-
mangel zumindest eine Mitursache für 
Verdauungsprobleme. Eine Erleichterung 
können verschiedene Substanzen aus dem 
Pflanzenreich bringen: Flohsamenschalen 
und Leinsamen enthalten Quellstoffe, die 
viel Wasser binden und die Darmaktivität 

anregen. Ätherische Öle aus Anis, Fenchel 
und Schwarzkümmel lindern Blähungen 
und beruhigen den Magen-Darm-Trakt. 
Curcuminoide unterstützen die Fettver-
dauung, indem sie den Gallenfluss stimulie-
ren. Calcium, bekannt als Knochenmineral, 
ist auch für die normale Funktion von Ver-
dauungsenzymen wichtig. 

Verzehrempfehlung:
2 Kapseln täglich mit reichlich Flüssigkeit 
einnehmen.

vegan – lactosefrei – glutenfrei

60 Kapseln

Nährstoffe	 pro Tagesdosis (2 Kapseln)	 %NRV¹

Indisches Flohsamenschalenpulver	 360 mg	 -²

Leinsamenmehl	 200 mg	 -²

Kurkumawurzelstock-Extrakt	 105 mg	 -²

   davon Curcuminoide	 100 mg	 -²

Anispulver	 60 mg	 -²

Fenchelpulver	 60 mg	 -²

Schwarzkümmelölpulver	 60 mg	 -²

Calcium	 120 mg	 15 %

BCAA+
Mit hochwertigen Aminosäuren

Für die Muskelkraft und die Ausdauer-
leistung sind die verzweigtkettigen Amino-
säuren (Branched-Chain Amino Acids, kurz 
BCAAs) von großer Bedeutung. Auch Mag-
nesium ist für die Muskelfunktion essenziell 
– bei körperlichen Belastungen haben wir 
einen erhöhten Magnesium-Bedarf. Für die 
zelluläre Energiegewinnung wird Coenzym 
Q10 benötigt, zusätzlich unterstützen 

Pantothensäure, Vitamin B6, Biotin und 
Vitamin C den Energiestoffwechsel. Magne-
sium und Vitamine (Pantothensäure, B6 und 
C) tragen zur Verringerung von Ermüdungs-
erscheinungen bei.

Verzehrempfehlung:
4 Kapseln täglich mit reichlich Flüssigkeit 
einnehmen.

vegan – lactosefrei – fructosefrei – glutenfrei

120 Kapseln 

Nährstoffe	 pro Tagesdosis (4 Kapseln)	 %NRV¹

BCAAs	 1.000 mg	 -²

   davon L-Leucin	 500 mg	 -²

   davon L-Isoleucin	 250 mg	 -²

   davon L-Valin	 250 mg	 -²

Coenzym Q10	 100 mg	 -²

Magnesium	 228 mg	 61 %

Vitamin C	 100 mg	 125 %

Pantothensäure	 18 mg	 300 %

Vitamin B6 (als P-5-P)	 4,2 mg	 300 %

Biotin	 150 mcg	 300 %
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DEINEN DARM.

BIOTIC 13
Mit 13 verschiedenen Bakterienstämmen

Der Darm ist nicht nur für die Ver-
dauung zuständig, sondern hat auch 
einen entscheidenden Einfluss auf unser 
Wohlbefinden. Diese Mischung ist eine 
hochwertige, aufeinander abgestimmte 
probiotische Bakterienmischung für die 
adäquate Zufuhr spezieller Bakterien-
Kulturen. Inulin und Dextrin beeinflussen 

die Darmflora positiv und ermöglichen 
den sogenannten „guten“ Darmbakterien 
(Laktobazillen und Bifidobakterien) die 
Ansiedelung.

Verzehrempfehlung:
1 Kapsel täglich mit reichlich Flüssigkeit 
einnehmen.

vegan – lactosefrei – glutenfrei

60 oder 15 Kapseln

Nährstoffe	 pro Tagesdosis (1 Kapsel)	 %NRV¹

Probiotische Bakterienmischung	 30 mg	 -²

	 (3 x 109 KbE)	

Inulin	 144 mg	 -²

Dextrin	 100 mg	 -²

Auch im Blister zu 15 Kapseln erhältlich. 

Ideal auf Reisen oder begleitend zur 

Antibiotika-Therapie.
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FRAU SEIN
Für die Frau in den Wechseljahren

In den Wechseljahren leiden viele Frauen an 
Hitzewallungen und Schweißausbrüchen, 
Schlafstörungen, Antriebslosigkeit und 
Stimmungsschwankungen. Diese Be-
schwerden können mit Salbei und so-
genannten Phytoöstrogenen auf natürliche 
Weise gelindert werden. Isoflavone aus Soja 
und Rotklee sowie bioaktive Pflanzenstoffe 

aus Hopfen unterstützen die hormonelle 
Regulation, Salbei-Extrakt reduziert die 
Schweißbildung. Vitamin D trägt zur Er-
haltung gesunder Knochen bei. 

Verzehrempfehlung:
2 Kapseln täglich mit reichlich Flüssigkeit 
einnehmen.

vegan – lactosefrei – glutenfrei

60 Kapseln

Nährstoffe	 pro Tagesdosis (2 Kapseln)	 %NRV¹

Sojabohnen-Extrakt	 300 mg	 -²

   davon Isoflavone	 30 mg	 -²

Rotklee-Extrakt	 187,5 mg	 -²

   davon Isoflavone	 15 mg	 -²

Salbei-Extrakt	 80 mg	 -²

   davon Rosmarinsäure	 2 mg	 -²

Hopfenblüten-Extrakt	 75 mg	 -²

   davon Flavone	 3 mg	 -²

Coprinus comatus-Extrakt	 20 mg	 -²

   davon Polysaccharide	 6 mg	 -²

Vitamin D3	 20 mcg	 400 %

DARM BALANCE FIBRE
Lösliche Ballaststoffe aus der Guarbohne

Für eine gut funktionierende Verdauung 
sind eine ballaststoffreiche Ernährung und 
eine gesunde Bakterienbesiedlung des 
Darms von größter Bedeutung. Speziell 
aufbereitetes Guarkernmehl liefert hoch-
wertige lösliche Ballaststoffe, die unseren 
guten Darmbakterien als Nahrung dienen 
und deren Vermehrung fördern. Es wird 
zur sanften Regulierung der Darmtätigkeit 
(bei Verstopfung und Durchfall) eingesetzt. 

Das geschmacksneutrale Pulver ist rein 
pflanzlich und eignet sich zum Einrühren in 
kalte und warme Flüssigkeiten oder weiche 
Speisen wie z. B. Joghurt.

Verzehrempfehlung:
1 x täglich 2 gestrichene Messlöffel (= 5 g) 
in 200 ml Flüssigkeit oder weiche Speisen 
einrühren. Bei Bedarf schrittweise auf 3 x 
täglich erhöhen.

vegan – lactosefrei – glutenfrei

250 g

Nährstoffe	 pro Dosis (5 g)	 %NRV¹

Teilhydrolysiertes Guarkernmehl	 5 g	 -²

   davon Ballaststoffe	 4,25 g	 -²
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UNSERE NÄHRSTOFFE.

HERZ VITAL
Für eine normale Herzfunktion*

Herz-Kreislauf-Erkrankungen zählen welt- 
weit zu den häufigsten Gesundheits-
problemen. Bluthochdruck, Diabetes, ein 
zu hoher Cholesterinspiegel und Rauchen 
begünstigen die sogenannte Arterio-
sklerose (Gefäßverkalkung), welche schwer-
wiegende Folgen wie Herzinfarkt und 
Schlaganfall haben kann. Die ungesättigte 
Fettsäure ALA aus Leinöl trägt zur Aufrecht-
erhaltung eines normalen Cholesterin-
spiegels im Blut bei. Weißdorn unterstützt 
gemeinsam mit Thiamin die Herzleistung, 

Magnesium und Vitamin D sind wichtig 
für die normale Funktion der Muskulatur 
des Herzens und der Blutgefäße. Zusätzlich 
beeinflussen antioxidative Inhaltsstoffe aus 
Olivenblättern, B-Vitamine, Vitamin E und 
Coenzym Q10 die Herz-Kreislauf-Gesund-
heit positiv.

Verzehrempfehlung:
1 Kapsel täglich mit reichlich Flüssigkeit 
einnehmen.

vegan – lactosefrei – glutenfrei

60 Kapseln

Nährstoffe	 pro Tagesdosis (1 Kapsel)	 %NRV¹

Natives Leinsamenölpulver	 185 mg	 -²

   davon alpha-Linolensäure (ALA)	 50 mg	 -²

Weißdorn-Extrakt	 150 mg	 -²

Olivenblatt-Extrakt	 50 mg	 -²

   davon Oleuropein	 10 mg	 -²

Coenzym Q10	 25 mg	 -²

Thiamin	 3,3 mg	 300 %

Vitamin B6	 4,2 mg	 300 %

Folsäure	 200 mcg	 100 %

Vitamin B12	 10 mcg	 400 %

Vitamin D	 20 mcg	 400 %

Vitamin E	 12 mg	 100 %

Magnesium	 75 mg	 20 %
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IMMUN + CISTUS INNERE RUHE
Die Power-Formel fürs Immunsystem Mit Ashwagandha, Rosenwurz und Schisandra

Der fruchtige Vitaminsaft mit der Kraft der 
Zistrose (Cistus) ist sowohl für Erwachsene 
als auch für Kinder ab 3 Jahren hervor-
ragend geeignet, um die Abwehrkräfte zu 
unterstützen. Die Vitamine A, C, D, B6, B12 
und Folsäure sowie die Spurenelemente 
Selen und Zink tragen zur normalen Funk-
tion des Immunsystems bei. Cistus-Extrakt 

unterstützt durch seinen hohen Poly-
phenol-Gehalt die Gesundheit und das 
körperliche Wohlbefinden.

Verzehrempfehlung: 1 x täglich 10 ml 
einnehmen. Hinweis: Kinder von 3–7 
Jahren die halbe Dosierung (= 5 ml)

Körperliche und mentale Dauer-
belastungen können zu Stress, Nervosität 
und Leistungseinbrüchen führen. Die 
Kombination aus B-Vitaminen, Magnesium 
und ausgewählten Pflanzenextrakten spen-
det Energie und hilft, die innere Balance 
wiederherzustellen. Ashwagandha, auch 
als Schlafbeere bezeichnet, Rosenwurz 
(Rhodiola rosea) und Schisandra sind Pflan-
zen, deren Inhaltsstoffe die Stresstoleranz 

erhöhen. Die Vitamine B1, B2, B6, B12 und 
Magnesium unterstützen die nervliche Ba-
lance. Pantothensäure trägt zur Erhaltung 
der geistigen Leistung bei.

Verzehrempfehlung:
1 Kapsel täglich mit reichlich Flüssigkeit 
einnehmen.

vegan – lactosefrei – glutenfrei – aromafrei vegan – lactosefrei – glutenfrei

300 ml 60 Kapseln

Nährstoffe	 pro Tagesdosis (1 Kapsel)	 %NRV¹

Ashwagandhawurzel-Extrakt	 200 mg	 -²

   davon Withanolide	 14 mg	 -²

Rosenwurz-Extrakt	 100 mg	 -²

   davon Rosavin	 3 mg	 -²

   davon Salidroside	 1 mg	 -²

Schisandrabeeren-Extrakt	 100 mg	 -²

Magnesium	 75 mg	 20 %

Vitamin B1	 1,1 mg	 100 %

Vitamin B2	 1,4 mg	 100 %

Pantothensäure	 6,0 mg	 100 %

Vitamin B6	 1,4 mg	 100 %

Vitamin B12	 2,5 mcg	 100 %

Nährstoffe	 pro Tagesdosis	 %NRV1	pro Tagesdosis	 %NRV¹
	 (5 ml)		  (10 ml)	
Cistus-Extrakt	 9 mg	 -²	 18 mg	 -²
   davon Polyphenole	 5,9 mg	 -²	 11,7 mg	 -²
Vitamin A 	 160 mcg	 20 %	 320 mcg	 40 %
(aus Retinylacetat und Beta-Carotin)			 
Vitamin B1	 0,45 mg	 40 %	 0,9 mg	 80 %
Vitamin B2	 0,5 mg	 35 %	 1 mg	 70 %
Niacin	 5,6 mg	 35 %	 11,2 mg	 70 %
Pantothensäure	 2,1 mg	 35 %	 4,2 mg	 70 %
Vitamin B6	 0,4 mg	 30 %	 0,8 mg	 60 %
Biotin	 10 mcg	 20 %	 20 mcg	 40 %
Folsäure	 100 mcg	 50 %	 200 mcg	 100 %
Vitamin B12	 1 mcg	 40 %	 2 mcg	 80 %
Vitamin C	 40 mg	 50 %	 80 mg	 100 %
Vitamin D	 5 mcg	 100 %	 10 mcg	 200 %
Vitamin E	 4,8 mg	 40 %	 9,6 mg	 80 %
Vitamin K1	 15 mcg	 20 %	 30 mcg	 40 %
Jod	 38 mcg	 25 %	 75 mcg	 50 %
Mangan	 0,7 mg	 35 %	 1,4 mg	 70 %
Molybdän	 20 mcg	 40 %	 40 mcg	 80 %
Selen	 22 mcg	 40 %	 44 mcg	 80 %
Zink	 4 mg	 40 %	 8 mg	 80 %
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KOLLAGEN
Mit VERISOL® – der Power-Formel für jugendliche Haut

Kollagen ist mit 80% das wichtigste 
Strukturprotein der Haut, welches für eine 
glatte Haut, gesunde Haare und Nägel von 
großer Bedeutung ist. Mit zunehmendem 
Alter verlangsamt sich die natürliche 
Kollagenproduktion des Körpers. Das 
merken wir an unserer Haut, die nicht mehr 
so ​​straff und glatt ist, glanzlosen und immer 
dünner werdenden Haaren, brüchigen 
Nägeln oder Cellulite. Auch UV-Strahlung, 

Rauchen, Alkoholkonsum und ungesunde 
Ernährungsweise beeinträchtigen die 
Kollagenproduktion.

Kollagen Beauty Elixier mit VERISOL® –  
Wirkung durch Studien bestätigt.

Verzehrempfehlung: 1 x täglich 1 leicht 
gehäuften Messlöffel (= ca. 6,5 g) in 200 ml 
Wasser einrühren und trinken.

 lactosefrei – glutenfrei

200 g

Nährstoffe	 pro Tagesdosis (6,5 g)	 %NRV¹

Kollagen (VERISOL®)	 2.500 mg	 -²

Hyaluronsäure	 75 mg	 -²

Vitamin C	 100 mg	 125 %

Vitamin E	 9 mg	 75 %

Riboflavin	 1,4 mg	 100 %

Niacin	 16 mg	 100 %

Pantothensäure	 6 mg	 100 %

Biotin	 100 mcg	 200 %

Zink	 5 mg	 50 %
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L-LYSIN MAGNESIUM
Essenzielle Aminosäure Für eine ausgewogene Magnesium-Versorgung

Wenn sich die Lippen empfindlich anfühlen 
und ein erstes Kribbeln oder Spannungs-
gefühl auftritt, wünschen sich viele Men-
schen eine gezielte Unterstützung von 
innen. Besonders Stress, intensive Sonnen-
einstrahlung oder andere Belastungen 
können das Auftreten solcher Phasen 
begünstigen.

Die Rezeptur kombiniert die essenzielle 
Aminosäure L-Lysin mit Vitamin C. L-Lysin 
ist ein natürlicher Baustein körpereigener 
Proteine und Bestandteil von Kollagen, 
einem wichtigen Strukturprotein der Haut. 

Vitamin C trägt zu einer normalen Funktion 
des Immunsystems bei und unterstützt 
zudem die normale Kollagenbildung für 
eine normale Funktion der Haut.

Für alle, die ihren Körper und die Haut im 
Lippenbereich gerade in Zeiten besonderer 
Belastung gezielt mit ausgewählten Nähr-
stoffen versorgen möchten.

Verzehrempfehlung:
1 Kapsel täglich mit reichlich Flüssigkeit 
einnehmen.

Magnesium – ein lebenswichtiges Mineral 
– trägt zur normalen Funktion von Muskeln 
und Nerven bei. Zusätzlich unterstützt es 
gesunde Knochen und Zähne und leistet 
einen wichtigen Beitrag, um Müdigkeit 
zu reduzieren und Erschöpfung vorzu-
beugen. Der Magnesium-Bedarf steigt 
insbesondere bei körperlicher Anstrengung 
und bei Stressbelastungen (Sport, schwere 
Arbeit). Durch die ideal abgestimmte 

Kombination von sieben Magnesiumsalzen 
mit unterschiedlich schneller Löslichkeit 
und Verfügbarkeit für den Körper wird eine 
hohe Magnesium-Aufnahme bei optimaler 
Verträglichkeit erzielt.

Verzehrempfehlung:
2 Kapseln täglich mit reichlich Flüssigkeit 
einnehmen.

vegan – lactosefrei – fructosefrei – glutenfrei vegan – lactosefrei – fructosefrei – glutenfrei

60 Kapseln 60 Kapseln

Nährstoffe	 pro Tagesdosis (2 Kapseln)	 %NRV¹

Magnesium	 280 mg	 75 %

   davon aus		

   Magnesiummalat	 70 mg	 -²

   Magnesiumcitrat	 50 mg	 -²

   Magnesiumbisglycinat 	 50 mg	 -²

   Magnesiumoxid	 80 mg	 -²

   Magnesiumcarbonat	 20 mg	 -²

   Magnesiumgluconat	 6 mg	 -²

   Magnesium-L-ascorbat	 4 mg	 -²

Vitamin C (aus Magnesium-L-ascorbat)	 51 mg	 64 %

Nährstoffe	 pro Tagesdosis (1 Kapsel)	 %NRV¹

L-Lysin	 500 mg	 -²

Vitamin C	 40 mg	 50 %
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SPERMIDIN VITAMIN B KOMPLEX
Jugendelixier für die Zellen Für eine ausgewogene Vitamin B-Versorgung 

Spermidin, ein vielversprechender Anti-
Aging-Hoffnungsträger, ist ein sogenanntes 
Polyamin, das natürlicherweise in unserem 
Körper und in verschiedenen Nahrungs-
mitteln vorkommt. Aktuellen Studien 
zufolge hat Spermidin dieselben positiven 
Auswirkungen wie Fasten, nämlich die 
Anregung eines Selbstreinigungsprozesses 
der Zelle, bei dem defekte oder nicht 
mehr benötigte Zellbestandteile abgebaut 
werden. Im Laufe des Lebens nimmt der 

Spermidin-Gehalt unserer Zellen ab, mit 
zunehmendem Alter empfiehlt sich daher 
eine vermehrte Zufuhr über spermidin-
reiche Nahrungsmittel. Der eingesetzte 
Sojabohnen-Extrakt enthält von Natur aus 
Spermidin – für ein Gefühl wie neugeboren!

Verzehrempfehlung:
1 Kapsel täglich mit reichlich Flüssigkeit 
einnehmen.

Die Vitamine des B-Komplexes erfüllen zahl-
reiche Funktionen in unserem Stoffwechsel, 
z. B. bei der Energiegewinnung, und sind vor 
allem auch als Nerven-Vitamine bekannt. 
Sie unterstützen die normale Funktion 
des Nervensystems und der Psyche und 
tragen zur Verringerung von Ermüdung bei, 
Pantothensäure (B5) unterstützt auch die 

geistige Leistungsfähigkeit. Verschiedene 
B-Vitamine sind darüber hinaus wichtig für 
die Herzfunktion, die Blutbildung, für Haut, 
Haare, Augen und das Immunsystem.

Verzehrempfehlung:
1 Kapsel täglich mit reichlich Flüssigkeit 
einnehmen.

vegan – lactosefrei – glutenfrei vegan – lactosefrei – fructosefrei – glutenfrei

60 Kapseln 60 Kapseln

Nährstoffe	 pro Tagesdosis (1 Kapsel)	 %NRV¹

Vitamin B1 (als Thiaminhydrochlorid)	 100 mg	 9.091 %

Vitamin B2 (als Riboflavin)	 5 mg	 357 %

aktiviertes Vitamin B2 (als R-5-P)	 10 mg	 714 %

Niacin (als Nicotinamid)	 100 mg	 625 %

aktiviertes Niacin (als Inositolhexanicotinat)	 10 mg	 63 %

Pantothensäure (Calcium-D-pantothenat)	 100 mg	 1.667 %

Vitamin B6 (als Pyridoxinhydrochlorid)	 10 mg	 714 %

aktiviertes Vitamin B6 (als P-5-P)	 10 mg	 714 %

Biotin (als D-Biotin)	 400 mcg	 800 %

Folsäure	 200 mcg	 100 %

aktivierte Folsäure (als 5-MTHF)	 400 mcg	 200 %

aktiviertes Vitamin B12 	 400 mcg	 16.000 %

(als Methylcobalamin)		

Nährstoffe	 pro Tagesdosis (1 Kapsel)	 %NRV¹

Sojabohnen-Extrakt	 150 mg	 -²

   davon Spermidin	 1 mg	 -²

Chlorella-Pulver	 150 mg	 -²
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VITAMIN C GEPUFFERT ZUCKERSTOP SPRAY
Gepuffertes Vitamin C – besonders magenfreundlich Appetitzügler* mit dem Pflanzenextrakt Gymnema sylvestre

Vitamin C ist wohl das prominenteste aller 
Vitamine und ist besonders für die immun-
stärkende Wirkung und für seine Funktion 
als Antioxidans bekannt. Eine wichtige 
Rolle spielt Vitamin C auch bei der Kollagen-
bildung für die Gesunderhaltung von Haut, 
Blutgefäßen, Knochen, Knorpeln, Zähnen 
und Zahnfleisch. Darüber hinaus unter-
stützt es die Energiebildung, verringert 
Müdigkeit und trägt zur normalen Funktion 

des Nervensystems bei. Da gepuffert 
schonend oder säurearm bedeutet ist unser 
Gepuffertes Vitamin C säurefrei und daher 
auch für Personen mit einem empfindlichen 
Magen bestens geeignet.

Verzehrempfehlung:
1 Kapsel täglich mit reichlich Flüssigkeit 
einnehmen.

Unkontrollierbare Heißhungerattacken auf 
Süßes können den Weg zur Wunschfigur 
erschweren. Das Zuckerstop Spray setzt 
genau hier an: Gymnema sylvestre, ein 
bewährter Pflanzenextrakt, wirkt als natür-
licher Zuckerblocker und Appetitzügler. 
Es hilft, das Verlangen nach Süßem zu 
reduzieren und trägt so zur Kontrolle des 
Zuckerstoffwechsels bei. Ergänzend unter-
stützt Zimt die Regulierung des Blutzucker-
spiegels, während Ingwer eine gesunde 
Verdauung fördert. Dank der innovativen 
Formel mit Soforteffekt schmecken süße 

Speisen weniger verlockend. So kann die 
Wohlfühlfigur erreicht und Heißhunger 
dauerhaft in Schach gehalten werden.

*Nahrungsergänzungsmittel mit Gymnema 
sylvestre zur Kontrolle des Appetits auf 
Süßigkeiten

Verzehrempfehlung:
Bei Appetit auf Süßes oder Heißhunger 
einen Sprühstoß auf die Zunge geben 
(empfohlen 4 x täglich).
Max. Tagesdosis = 8 Sprühstöße

vegan – lactosefrei – fructosefrei – glutenfrei vegan – lactosefrei – glutenfrei

60 Kapseln 30 ml 

Nährstoffe	 pro Tagesdosis	 %NRV¹

	 (4 Sprühstöße)

Gymnema sylvestre-Extrakt	 16,2 mg	 _2

Zimtrindenöl	 0,6 mg	 _2

Ingwerwurzel-Extrakt	 2,7 mg	 _2

Nährstoffe	 pro Tagesdosis (1 Kapsel)	 %NRV¹

Vitamin C	 525 mg	 656 %	

   davon aus

   Calcium-L-ascorbat	 285 mg	 -²

   Magnesium-L-ascorbat	 125 mg	 -²

   Natrium-L-ascorbat	 115 mg	 -²
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