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B.KOMPLEX+ sttt

Eine ausgewogene Vitamin B-Versorgung aller acht wasserloslichen B-Vitamine ist fur das Wohlbefinden des ganzen
Korpers wichtig. Mit Ausnahme von Vitamin B12 kann der menschliche Korper die B-Vitamine nicht speichern und st
somit auf regelmaRige Zufuhr angewiesen.

Zusammensetzung pro Tagesdosis (1 Kapsel) ONRV* Verzehrempfehlung;:

Vitamin B1 (als Thiaminhydrochlorid) 100,0 mg 9.091 1x ta.g“Ch 1 Kapsel unzerkaut mit
Vitamin B2 (as Riboflavin) 5,0mg 357 ausreichend Wasser verzehren.
aktiviertes Vitamin B2 (s R-5-p) 10,0 mg 714
Niacin (als Nicotinamid) 100,0 mg 625
aktlwertes Niacin

(als Inositolhexanicotinat) 10,0 mg 63
Pantothensaure

(als Calcium-D-pantothenat) 100,0 mg 1.667
Vitamin B Nahrungserganzungsmittel
(als Pyridoxinhydrochlorid) 15,0 mg 1.071

aktiviertes Vitamin B (als P-5-p) 8,0mg 571

Biotin (als D-Biotin) 400,0 pg 800

aktivierte Folsaure (als 5-MTHF) 400,0 g 200

aktiviertes Vitamin B12(als Methylcobalamin) ~ 400,0 [g 16.000

Kapselhlle rein pflanzlich. *Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte gem. V0 (EU) Nr. 1169/2011.
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HAUTHAARENAGEL"' 60 Kapseln

Die wertvolle Nahrstoffkombination fur Ihre Schonheit von Innen. Kraftige Nagel, strahlende, reine Haut und glanzende,
kraftige Haare brauchen die richtigen Nahrstoffe fiir ein gesundes Wachstum. Zink und Biotin tragen zum normalen
Erhalt von Nageln, Haaren, Haut und Knochen bei. Silizium aus Perlhirse und Bambus verleiht Festigkeit. Kupfer sorgt filr
eine normale und naturliche Haut- und Haarpigmentierung und gibt dem Bindegewebe Straffheit.

Zusammensetzung pro Tagesdosis (2 Kapseln)

Pantothensaure 12,0 mg
Vitamin B6 2,8 mg
Biotin 150,0 pg
1,1mg

10,0 mg

Bambussprossen-Extrakt 720,0 mg
davon Natural Silica 540,0 mg
Perlhirsesamen-Extrakt 200,0 mg
Eichhase-Extrakt 100,0 mg
davon Polysaccharide 30,0mg

* Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte gem. VO (EU) Nr. 1169/2011.

**Keine NRV vorhanden.

ONRV*
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Verzehrempfehlung:
2 x taglich 1 Kapsel unzerkaut mit
ausreichend Wasser verzehren.

vegan - lactosefrei - glutenfrei

Nahrungserganzungsmittel

Schonheit von innen
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Kapselhille rein pflanzlich.



Spannkraft fiir schone Haut

ADLER
Apotheke

DENK AN

4 HYALURON saure

- Spannkraft fu
& St

Kapselhlle rein pflanzlich.

HYAI_U RON SAU RE 60 Kapseln

Hyaluronsaure ist ein wichtiger Bestandteil des Bindegewebes. Aufgrund seiner groen Wasserbindungsfahigkeit fungiert
Hyaluronsaure im Korper als Wasserspeicher, StoRdampfer und Schmiermittel. Zink tragt zur normalen Eiweisynthese

und zum Erhalt von Haut, Haare, Nagel und Knochen bei.

Zusammensetzung pro Tagesdosis (1 Kapsel)

Vitamin C 40,0 mg

Zn 5,0mg
Granatapfelkernpulver 150,0 mg
Hyaluronsaure 90,0 mg

* Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte gem. VO (EU) Nr. 1169/2011.

**Keine NRV vorhanden.

ONRV*
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Verzehrempfehlung:
1 x taglich 1 Kapsel unzerkaut mit
ausreichend Wasser verzehren.

vegan - lactosefrei - glutenfrei

Nahrungserganzungsmittel






60 Kapseln

Immun+ Kapseln sind eine verlassliche Versorgung mit taglich benotigten Vitaminen, Mineralstoffen und Spurenelemen-
ten. Wertvolle Polyphenole aus ausgesuchten Pflanzenstoffen runden diese tagliche Basisversorgung an Vitalstoffen ab,
um gut gerustet durch den Alltag zu kommen. Denn nicht immer gelingt es, den taglichen Obst- und Gemiisebedarf in
den Speiseplan einzubauen, um optimal versorgt zu sein. Die abgerundete Rezeptur liefert Ihnen alle notwendigen Nahr-
stoffe, um eine normale Funktion des Immunsystems, des Energiestoffwechsels und des Nervensystems zu unterstiitzen.

Verzehrempfehlung:
o : 2 xtaglich 1 Kapsel unzerkaut mit
T ADLER ausreichend Wasser verzehren.
e Apotheke
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Nahrungserganzungsmittel

! vegan - faorelm - pheeniy !

Kapselhille rein pflanzlich.



Zusammensetzung

pro Tagesdosis (2 Kapseln)

ONRV*

Zusammensetzung pro Tagesdosis (2 Kapseln)

ONRV*

Vitamin B1
Vitamin B2
Niaan
Pantothensaure
Vitamin B6
Biotin
Folsaure
Vitamin B12
Vitamin C
Vitamin D
Vitamin E
Vitamin K
Chrom
Eisen
Kupfer
Magnesium
Mangan

4,2 mg
4,8 mg
24,0 mg
18,0 mg
6,0 mg
446,0 g
600,0 |ig
7,5 g
160,0 mg
20,0 g
24,0 mg
30,0 g
60,0 g
14,0 mg
0,5mg
89,0 mg
2,0 mg

382
343
150
300
428
892
300
300
200
400
200

40
150
100

50

2
100

Molybdan 80,0 g
Selen 100,0 pg
Zink 15,0 mg
Bitterorangenfrucht-Extrakt 100,0 mg

(davon Citrusbioflavonoide 60,0 mg
Zistrosenkraut-Extrakt 50,0 mg

davon Polyphenole 32,5mg
Lutein : 7,7 mg
Tocopherole und Tocotrienole 2,5mg
Beta-Carotin 2,4 mg
Lycopin 0,5 mg
Zeaxanthin 0,5mg

160
182
i

*Kk

*Kk
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* Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte gem. VO (EU) Nr. 1169/2011.

**Keine NRV vorhanden.
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Fiir das Immunsystem
der ganzen Familie’
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Kapselhille rein pflanzlich.

300 ml

Immun-+ ist eine verlassliche Versorgung mit taglich benatigten Vitaminen, Mineralstoffen und Spurenelementen.
Wertvolle Polyphenole aus Zistrosenkraut runden diese tagliche Basisversorgung an Vitalstoffen ab, um gut gerustet
durch den Alltag zu kommen. Denn nicht immer gelingt es, den taglichen Obst- und Gemusebedarf in den Speiseplan
einzubauen, um optimal versorgt zu sein. Die abgerundete Rezeptur liefert Ihnen alle notwendigen Nahrstoffe, um eine
normale Funktion des Immunsystems, des Energiestoffwechsels und des Nervensystems zu unterstiitzen.

Die praktische fliissige Darreichungsform von Immun-+ sorgt fiir eine unkomplizierte Einnahme und schnelle Resorption.

Verzehrempfehlung:

1 x taglich 10 ml (Erwachsene) bzw. 1 x taglich

5 ml (Kinder und Jugendliche ab 4 Jahren) mittels dem
beigefiigten Messbecher einnehmen.

Nahrungserganzungsmittel



Zusammensetzung

pro Tagesdosis (5 ml)

pro Tagesdosis (10 ml)

OGNRV* (10 ml)

Vitamin A
Vitamin B1
Vitamin B2
Niacn
Pantothensaure
Vitamin B6
Biotin
Folsaure
Vitamin B12
Vitamin C
Vitamin D
Vitamin E
Vitamin K
Chrom

Jod

Mangan
Molybdan
Selen

Ink
Beta-Carotin
Zistrosenkraut-Extrakt
davon Polyphenole

140,0 pg
0,45 mg
0,5mg
5,6 mg
2,1 mg
0,4 mg
10,0 pg

100,0 pg
0,9 ug
40,0 mg
50 |g
5,4 mg
18,7 g
15,0 pg
37,5 g
0,7 mg
18,7 g
17,8 g
4,0mg
0,6 mg
8,7 mg
5,7 mg

280,0 pg
0,9 mg
1,0 mg
11,2 mg
4,2 mg
0,8 mg
20,0 jig

200,0 [g
19 jig
80,0 mg
10,0 g
10,8 mg
37,5 1g
30,0 pg
75,0 Ug
1,4mg
37,5 1§
357 1g
8,0 mg
1,2mg
17,5 mg
11,4 mg

35
80
70
70
70
60
40
100
75
100
200
90
50
75
50
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Kapselhille rein pflanzlich.

. I_YS IN+ g Kapseln

L-Lysin ist eine der wichtigsten Aminosauren fur unseren Korper und dariiber hinaus vor allem fiir den Aufbau weiterer
Aminosauren relevant. L-Lysin ist auch ein wichtiger Bestandteil fiir das Immunsystem und die Abwehrkrafte. Eine

besondere Bedeutung hat L-Lysin bei der schonenden Bekampfung von Herpes simplex-Infektionen. Vitamin C tragt zur
normalen Kollagenbildung, der Funktion des Immunsystems und dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schutzen.

Zusammensetzung pro Tagesdosis (1 Kapsel) ONRV* Verzehrempfehlung;:
Vitamin C 40,0 mg 50 1x taglich 1 Kapsel unzerkaut mit
L-Lysin 500j0 mg *x ausreichend Wasser verzehren.

* Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte gem. VO (EU) Nr. 1169/2011.
**Keine NRV vorhanden.

vegan - lactosefrei - glutenfrei

Nahrungserganzungsmittel




MAGNESIUM. 7 sepet

Eine ausgewogene Magnesium-Versorgung ist vor allem fiir korperlich aktive Menschen sowie alteren Personen zur
Vorbeugung eines Magnesiummangels wichtig. Magnesium spielt eine wichtige Rolle im Energiestoffwechsel, fir die
Muskelfunktion und auch fiir unser Nervensystem. Magnesium wird fur den Zellenergiestoffwechsel benotigt und fordert
aktiv die Verringerung von Mudigkeit und Ermudung.

Zusammensetzung pro Tagesdosis (2 Kapseln) ONRV* Verzehrempfehlung:

Vitamin C 281mg 35 2 x taglich 1 Kapsel unzerkaut mit

Magnesium 2510 mg 67 ausreichend Wasser verzehren.
davon aus Magnesiummalat 70,0 mg ADLER
davon aus Magnesiumsalze Apotheke
oSttt oo - st gt
der Zitronensaure 50,0 mg
davon aus Magnesiumbisglycinat 48,0 mg MGNESIUM'7
davon aus Magnes!umFIuconat 53 mg Nahrungserganzungsmittel e
davon aus Magnesiumlactat 4,6 mg

davon aus Magnesium-L-ascorbat 3,1mg

* Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte gem. VO (EU) Nr. 1169/2011.
**Keine NRV vorhanden.

Kapselhille rein pflanzlich.




MARIENDISTEL & ARTISCHOCKE+ s apsen

Naturlichen Bitterstoffen aus Bitterkrautern und Gewtrzen wird in der traditionellen Medizin seit Jahrtausenden eine
grofe Bedeutung beigemessen. Planzliche Bitterstoffe mit einem hohen natiirlichen Bitterstoffgehalt regulieren und
regen die Verdauung und den Stoffwechseln an. Zu den traditionellen Bitterkrauter mit einem hohen naturlichen Gehalt
an wertvollen pflanzlichen Bitterstoffen gehoren vor allem auch Mariendistel und Artischacke.

Zusammensetzung pro Tagesdosis (1 Kapsel) ONRV* Verzehrempfehlung;:
Artischockentrocken-Extrakt 2500 mg ~ Dtaglich 1 Kapsel unzerkaut mit

davon Cynarin 25,0mg ausreichend Wasser verzehren.

Mariendistelsamen-Extrakt 125,0 mg o
davon Silymarin 100,0 mg

* Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte gem. VO (EU) Nr. 1169/2011. vegan - lactosefrei - glutenfrei
**Keine NRV vorhanden.
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L MARIENDISTEL &
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Nahrungserganzungsmittel

Nahrungsesgan

Kapselhille rein pflanzlich.




PRO Bl OTl C"‘ 60 Kapseln

Eine gesunde, ausgeglichene Darmflora ist entscheidend fiir Lebensqualitat und Wohlgefihl. Aufgrund diverser endo-
gener und exogener Faktoren (wie ungesunde Ernahrungsgewohnheiten, Stress und Antibiotika) kann die Darmflora
aus dem Gleichgewicht geraten. Probiotika sind positiv wirkende Darmbakterien, die einen wichtigen Beitrag zu einer

gesunden, ausgeglichenen Darmflora leisten.

Zusammensetzung pro Tagesdosis (2 Kapseln)

Calcium 232,0mg
Dextrin 100,0 mg
Inulin 100,0 mg
Bakterienmischung 60,0 m
(6x10° KbE%

* Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte gem. VO (EU) Nr. 1169/2011.

**Keine NRV vorhanden.

KbE: Kolonie bildende Einheiten.

UENRV
g

*%
*Kk

Verzehrempfehlung:
2 x taglich 1 Kapsel unzerkaut mit
ausreichend Wasser verzehren.

vegan - lactosefrei - glutenfrei

Nahrungserganzungsmittel

Wohlbefinden fur den Darm
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PROBIOTIC+

Wohlbefinden
fiir den Darm

Kapselhille rein pflanzlich.
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